
Un Jour, une Hypnose: Petit Manuel de
l'Hypnotiseur Tout Terrain (Volume 1) (French
Edition)

By Samy Boudeliou

Un Jour, une Hypnose: Petit Manuel de l'Hypnotiseur Tout Terrain
(Volume 1) (French Edition) By Samy Boudeliou

« Tu sais sans doute, Christelle, que la Terre tremble sans arrêt... Dans ton état
ordinaire, tu ne peux t'en apercevoir, car ton attention est ailleurs. Aujourd'hui,
pourtant, ta sensibilité est exacerbée par l'état hypnotique, ce qui te permet de
sentir ces vibrations (...).
Je constate alors que son corps réagit à la suggestion et commence à trembler?!
(...) Quand je demande à la jeune femme où la Terre tremble le plus, elle me
désigne un point devant elle. Calmement, je lui explique que nous nous trouvons
au niveau 1 de l'échelle de Richter, mais que cela augmente progressivement...
2... 3... 4... 5... (...)
_ Qu'arrive-t-il au pont?? je demande, prenant l'air surpris...
_ Il s'affaisse par le milieu?! remarque-t-elle, en hallucinant complètement...
_ Pourquoi les gens ne réagissent-ils pas?? je demande (faussement) préoccupé...
_ Je ne sais pas...
Pendant ce temps, Christelle reste calme et observe le Pont de Pierre de Bordeaux
s'écrouler sans manifester d'agitation ni d'émotion. Son regard est fixe, le rythme
du clignement de ses paupières est très lent. Elle (...) vit un rêve éveillé. (...) »

Ce livre est un journal de bord didactique destiné à tous ceux qui veulent en
savoir plus sur la pratique concrète de l’hypnose. L’hypnotiseur Samy Boudeliou
, alias « Samy Pnotease » a relevé le défi incroyable d’hypnotiser chaque jour
une personne différente. Non pas dans le cadre sécurisant d’un cabinet, ni sur une
scène, mais dans la rue. Chaque jour, les séances menées par l'auteur y sont
décrites fidèlement. L'Auteur n'a pas cherché à enjoliver la réalité. On trouve
donc les suggestions qui ont fonctionné et celles qui n'ont pas pris.

Une approche fine de l’hypnose dans les conditions extrêmes et imprévisibles de
la rue.
Une approche fine de l’hypnose dans les conditions extrêmes et imprévisibles de
la rue.

Ancien professeur de français, Samy Boudeliou découvre l’Hypnose en
cherchant un moyen de capter l’attention des collégiens. Il découvre par la même

http://mbooknom.men/go/best.php?id=B00OJR1E00
http://mbooknom.men/go/best.php?id=B00OJR1E00
http://mbooknom.men/go/best.php?id=B00OJR1E00


occasion l’œuvre de Milton H. Erickson et « l’Hypnose conversationnelle ».
Après avoir quitté son emploi pour se consacrer entièrement à sa passion, Samy
Boudeliou cofonde le groupe Hypnose 2 rue Bordeaux en 2012. Depuis, il
transmet son savoir-faire lors de soirées de découverte de l'Hypnose et de sorties
hypnotiques dans les rues de Bordeaux. Cet autodidacte nous livre ici les fruits de
ses recherches continuelles et de sa pratique quotidienne sur le terrain.
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« Tu sais sans doute, Christelle, que la Terre tremble sans arrêt... Dans ton état ordinaire, tu ne peux t'en
apercevoir, car ton attention est ailleurs. Aujourd'hui, pourtant, ta sensibilité est exacerbée par l'état
hypnotique, ce qui te permet de sentir ces vibrations (...).
Je constate alors que son corps réagit à la suggestion et commence à trembler?! (...) Quand je demande à la
jeune femme où la Terre tremble le plus, elle me désigne un point devant elle. Calmement, je lui explique
que nous nous trouvons au niveau 1 de l'échelle de Richter, mais que cela augmente progressivement... 2...
3... 4... 5... (...)
_ Qu'arrive-t-il au pont?? je demande, prenant l'air surpris...
_ Il s'affaisse par le milieu?! remarque-t-elle, en hallucinant complètement...
_ Pourquoi les gens ne réagissent-ils pas?? je demande (faussement) préoccupé...
_ Je ne sais pas...
Pendant ce temps, Christelle reste calme et observe le Pont de Pierre de Bordeaux s'écrouler sans manifester
d'agitation ni d'émotion. Son regard est fixe, le rythme du clignement de ses paupières est très lent. Elle (...)
vit un rêve éveillé. (...) »

Ce livre est un journal de bord didactique destiné à tous ceux qui veulent en savoir plus sur la pratique
concrète de l’hypnose. L’hypnotiseur Samy Boudeliou , alias « Samy Pnotease » a relevé le défi incroyable
d’hypnotiser chaque jour une personne différente. Non pas dans le cadre sécurisant d’un cabinet, ni sur une
scène, mais dans la rue. Chaque jour, les séances menées par l'auteur y sont décrites fidèlement. L'Auteur n'a
pas cherché à enjoliver la réalité. On trouve donc les suggestions qui ont fonctionné et celles qui n'ont pas
pris.

Une approche fine de l’hypnose dans les conditions extrêmes et imprévisibles de la rue.
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Ancien professeur de français, Samy Boudeliou découvre l’Hypnose en cherchant un moyen de capter
l’attention des collégiens. Il découvre par la même occasion l’œuvre de Milton H. Erickson et « l’Hypnose
conversationnelle ». Après avoir quitté son emploi pour se consacrer entièrement à sa passion, Samy
Boudeliou cofonde le groupe Hypnose 2 rue Bordeaux en 2012. Depuis, il transmet son savoir-faire lors de
soirées de découverte de l'Hypnose et de sorties hypnotiques dans les rues de Bordeaux. Cet autodidacte
nous livre ici les fruits de ses recherches continuelles et de sa pratique quotidienne sur le terrain.
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Editorial Review

About the Author
Ancien professeur de français, Samy Boudeliou découvre l’Hypnose en cherchant un moyen de capter
l’attention des collégiens. Il découvre par la même occasion l’œuvre de Milton H. Erickson et « l’Hypnose
conversationnelle ». Après avoir quitté son emploi pour se consacrer entièrement à sa passion, Samy
Boudeliou cofonde le groupe Hypnose 2 rue Bordeaux en 2012. Depuis, il transmet son savoir-faire lors de
soirées de découverte de l'Hypnose et de sorties hypnotiques dans les rues de Bordeaux. Cet autodidacte
nous livre ici les fruits de ses recherches continuelles et de sa pratique quotidienne sur le terrain.

Users Review

From reader reviews:

Archie Moriarty:

Reading a e-book tends to be new life style with this era globalization. With looking at you can get a lot of
information which will give you benefit in your life. Having book everyone in this world can share their
idea. Textbooks can also inspire a lot of people. A great deal of author can inspire their own reader with their
story or even their experience. Not only situation that share in the ebooks. But also they write about the data
about something that you need instance. How to get the good score toefl, or how to teach your young ones,
there are many kinds of book which exist now. The authors on this planet always try to improve their ability
in writing, they also doing some exploration before they write on their book. One of them is this Un Jour,
une Hypnose: Petit Manuel de l'Hypnotiseur Tout Terrain (Volume 1) (French Edition).

Graham Ayala:

Does one one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt if you find yourself in the book store?
Attempt to pick one book that you just dont know the inside because don't judge book by its deal with may
doesn't work this is difficult job because you are afraid that the inside maybe not because fantastic as in the
outside seem likes. Maybe you answer could be Un Jour, une Hypnose: Petit Manuel de l'Hypnotiseur Tout
Terrain (Volume 1) (French Edition) why because the great cover that make you consider about the content
will not disappoint you actually. The inside or content will be fantastic as the outside or perhaps cover. Your
reading sixth sense will directly guide you to pick up this book.

Barbara Erickson:

In this particular era which is the greater man or woman or who has ability in doing something more are
more important than other. Do you want to become considered one of it? It is just simple strategy to have
that. What you need to do is just spending your time almost no but quite enough to experience a look at some
books. One of several books in the top listing in your reading list is usually Un Jour, une Hypnose: Petit
Manuel de l'Hypnotiseur Tout Terrain (Volume 1) (French Edition). This book that is certainly qualified as
The Hungry Hills can get you closer in growing to be precious person. By looking right up and review this



book you can get many advantages.

Tyler Cote:

What is your hobby? Have you heard that question when you got learners? We believe that that query was
given by teacher on their students. Many kinds of hobby, Everyone has different hobby. Therefore you know
that little person such as reading or as reading become their hobby. You must know that reading is very
important in addition to book as to be the issue. Book is important thing to include you knowledge, except
your teacher or lecturer. You discover good news or update concerning something by book. Numerous books
that can you choose to use be your object. One of them is actually Un Jour, une Hypnose: Petit Manuel de
l'Hypnotiseur Tout Terrain (Volume 1) (French Edition).
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