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Las 3 estrategias de efectividad personal: este libro responde a varias preguntas
de la vida cotidiana: ¿por qué me relaciono mejor con unas personas que con
otras? ¿cómo puedo relacionarme mejor con esas personas "dificiles"? ¿cómo
puedo mejorar mi liderazgo y mis habilidades de comunicación frente a otros?
¿por qué hay personas que se desesperan conmigo?
Las 3 estrategias de efectividad personal, es un estudio profundo de aspectos
clave de nuestro comportamiento. La idea es simple: estamos integrados por una
parte física, una emocional y una intelectual; y esta composición define los
rasgos de personalidad de un ser humano. Le tenemos mayor preferencia a uno
de estos tres elementos y de ahí es que construimos nuestra estrategia personal
para enfrentar la vida.
¿Has notado que hay personas que siempre tienen prisa? ¿Y otras que lloran por
todo? ¿O que no paran de hablar? Otras prefieren trabajar a solas, dormir hasta
tarde, ser "el alma de las fiesta", controlar o otros, y otras tantas características
que definen nuestro comportamiento...
Aquí encontrarás una forma simple de "regular" tu comportamiento, entenderte, y
entender a otros, lo que te permitirá ser más funcional en los contextos en que te
desenvuelves, ya sea familiares, laborales, de negocios o personales.

Consultor de empresas y conferencista mexicano, Juan Manuel Juárez
Letechipia, es Maestro en desarrollo organizacional y Coach de Negocios.
Dirige el Centro de investigación y Desarrollo de liderazgo, firma de consultoría
especializada en habilidades de liderazgo para la cultura mexicana y
latinoamericana.
Sus investigaciones aplican una mirada sociocultural a aspectos clave del
liderazgo. A partir de este enfoque ha creado programas y conferencias para
perfeccionar la cultura organizacional en diferentes empresas globales.
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Las 3 estrategias de efectividad personal: este libro responde a varias preguntas de la vida cotidiana: ¿por qué
me relaciono mejor con unas personas que con otras? ¿cómo puedo relacionarme mejor con esas personas
"dificiles"? ¿cómo puedo mejorar mi liderazgo y mis habilidades de comunicación frente a otros? ¿por qué
hay personas que se desesperan conmigo?
Las 3 estrategias de efectividad personal, es un estudio profundo de aspectos clave de nuestro
comportamiento. La idea es simple: estamos integrados por una parte física, una emocional y una intelectual;
y esta composición define los rasgos de personalidad de un ser humano. Le tenemos mayor preferencia a uno
de estos tres elementos y de ahí es que construimos nuestra estrategia personal para enfrentar la vida.
¿Has notado que hay personas que siempre tienen prisa? ¿Y otras que lloran por todo? ¿O que no paran de
hablar? Otras prefieren trabajar a solas, dormir hasta tarde, ser "el alma de las fiesta", controlar o otros, y
otras tantas características que definen nuestro comportamiento...
Aquí encontrarás una forma simple de "regular" tu comportamiento, entenderte, y entender a otros, lo que te
permitirá ser más funcional en los contextos en que te desenvuelves, ya sea familiares, laborales, de negocios
o personales.

Consultor de empresas y conferencista mexicano, Juan Manuel Juárez Letechipia, es Maestro en desarrollo
organizacional y Coach de Negocios.
Dirige el Centro de investigación y Desarrollo de liderazgo, firma de consultoría especializada en habilidades
de liderazgo para la cultura mexicana y latinoamericana.
Sus investigaciones aplican una mirada sociocultural a aspectos clave del liderazgo. A partir de este enfoque
ha creado programas y conferencias para perfeccionar la cultura organizacional en diferentes empresas
globales.
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From reader reviews:

Thomas Welty:

Have you spare time to get a day? What do you do when you have much more or little spare time? Yes, you
can choose the suitable activity to get spend your time. Any person spent all their spare time to take a go
walking, shopping, or went to often the Mall. How about open or maybe read a book titled Las 3 estrategias
de efectividad personal, Una fórmula de liderazgo equilibrado (Spanish Edition)? Maybe it is to get best
activity for you. You recognize beside you can spend your time with your favorite's book, you can more
intelligent than before. Do you agree with it is opinion or you have some other opinion?

Laura Grier:

The guide untitled Las 3 estrategias de efectividad personal, Una fórmula de liderazgo equilibrado (Spanish
Edition) is the guide that recommended to you to learn. You can see the quality of the publication content
that will be shown to you actually. The language that publisher use to explained their ideas are easily to
understand. The article writer was did a lot of analysis when write the book, so the information that they
share to your account is absolutely accurate. You also can get the e-book of Las 3 estrategias de efectividad
personal, Una fórmula de liderazgo equilibrado (Spanish Edition) from the publisher to make you
considerably more enjoy free time.

Matthew Gregg:

Reading a book to be new life style in this yr; every people loves to study a book. When you read a book you
can get a lots of benefit. When you read publications, you can improve your knowledge, simply because
book has a lot of information onto it. The information that you will get depend on what sorts of book that
you have read. If you wish to get information about your analysis, you can read education books, but if you
want to entertain yourself you can read a fiction books, such us novel, comics, and also soon. The Las 3
estrategias de efectividad personal, Una fórmula de liderazgo equilibrado (Spanish Edition) provide you with
a new experience in reading a book.

Nathaniel Mathis:

Guide is one of source of understanding. We can add our information from it. Not only for students but
native or citizen need book to know the up-date information of year to year. As we know those ebooks have
many advantages. Beside all of us add our knowledge, could also bring us to around the world. By the book
Las 3 estrategias de efectividad personal, Una fórmula de liderazgo equilibrado (Spanish Edition) we can



consider more advantage. Don't you to be creative people? To become creative person must like to read a
book. Merely choose the best book that ideal with your aim. Don't be doubt to change your life at this book
Las 3 estrategias de efectividad personal, Una fórmula de liderazgo equilibrado (Spanish Edition). You can
more inviting than now.
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